
NOMBRES,	
  RYTHMES	
  &	
  CYCLES	
   	
  	
  	
  
	
  Tiso	
  :	
  25-­29	
  août	
  2012	
  

	
  
	
  

Elisabeth	
  Rochat	
  de	
  la	
  Vallée	
  :	
  textes	
  chinois	
  	
  
	
  
Dominique	
  Ferraro	
  :	
  Qi	
  Gong	
  
	
  
Dott.	
  Cristina	
  Maggioni	
  :	
  Herbes	
  médicinales	
  et	
  promenades	
  botaniques	
  
	
  
	
  
Elisabeth	
  Rochat	
  de	
  la	
  Vallée	
  
Dans	
  la	
  Chine	
  classique,	
  les	
  nombres	
  sont	
  investis	
  d'une	
  valeur	
  non	
  seulement	
  
quantitative,	
  mais	
  aussi	
  symbolique,	
  qualitative;	
  ils	
  sont	
  utilisés	
  pour	
  montrer	
  les	
  étape	
  
du	
  développement	
  de	
  la	
  vie,	
  pour	
  exprimer	
  le	
  mouvement	
  vital	
  avec	
  ses	
  rythmes	
  et	
  ses	
  
cycles.	
  
Les	
  nombres	
  fondent	
  les	
  rythmes	
  de	
  la	
  vie	
  sociale	
  comme	
  de	
  la	
  vie	
  physiologique;	
  ils	
  
incluent	
  les	
  cycles	
  des	
  saisons,	
  de	
  la	
  fertilité,	
  etc.	
  Ils	
  règlent	
  les	
  cérémonies	
  comme	
  ils	
  
interviennent	
  dans	
  les	
  pratiques	
  (médecine,	
  qi	
  gong);	
  ils	
  sont	
  la	
  base	
  de	
  la	
  
compréhension	
  de	
  la	
  réalité	
  offerte	
  par	
  le	
  Yijing	
  (Livre	
  des	
  mutations)	
  à	
  travers	
  la	
  
manipulation	
  des	
  tiges	
  d'achillée.	
  
En	
  nous	
  appuyant	
  sur	
  des	
  textes	
  classiques,	
  nous	
  expliquerons	
  la	
  valeur	
  symbolique	
  
propre	
  à	
  chaque	
  nombre	
  (de	
  Un	
  à	
  Douze)	
  ainsi	
  que	
  les	
  nombres	
  remarquables	
  au-­‐delà	
  et	
  
les	
  combinaisons	
  des	
  nombres	
  entre	
  eux,	
  qui	
  représentent	
  les	
  opérations	
  du	
  vivant.	
  
Nous	
  exposerons	
  l'utilisation	
  des	
  nombres	
  dans	
  les	
  cycles	
  de	
  la	
  vie	
  comme	
  dans	
  l'usage	
  
du	
  Yijing.	
  Nous	
  montrerons	
  comment	
  les	
  nombres	
  guident	
  toujours	
  un	
  retour	
  à	
  l'origine,	
  
comme	
  les	
  nombres	
  sont	
  tous	
  issus	
  du	
  Un	
  et	
  y	
  reviennent	
  sans	
  cesse.	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  E.	
  Rochat	
  de	
  la	
  Vallée	
  
	
  
	
  
	
  
Dominique	
  Ferraro	
  :	
  «	
  Les	
  huit	
  Pièces	
  de	
  Brocart	
  »	
  	
  (tradition	
  Liu	
  Dong)	
  
	
  
	
  
	
  
Cristina	
  Maggioni	
  :	
  «	
  Chronobiologie	
  :	
  Rythmes	
  et	
  nombres	
  qui	
  mènent	
  le	
  monde	
  »	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Promenades	
  botaniques	
  
	
  
	
  
	
  
Horaires	
  :	
  9.30	
  –	
  10.45	
  :	
  Qi	
  Gong	
  ;	
  	
  11-­‐13	
  leçon	
  d’Elisabeth	
  Rochat	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  15.30	
  –	
  18.30	
  :	
  textes	
  chinois	
  (2	
  après-­‐midi	
  )	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Promenades	
  	
  et	
  chronobiologie	
  (2	
  après-­‐midi)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
FICHE	
  D’INSCRIPTION	
  POUR	
  LE	
  STAGE	
  DE	
  E.	
  ROCHAT	
  DE	
  LA	
  VALLEE	
  –	
  TISO	
  2012	
  	
  
	
  
«	
  Nombres,	
  rythmes	
  et	
  cycles	
  dans	
  la	
  tradition	
  Classique	
  Chinoise	
  »	
  
	
  
25-­29	
  août	
  2012	
  



A	
  renvoyer	
  par	
  mail	
  à	
  :	
  dominique.ferraro@fastwebnet.it	
  
	
  
Lieu	
  du	
  stage	
  :Hotel	
  Teiserhof	
  :	
  
	
  
Hotel	
  Teiserhof	
  39040	
  Tiso	
  (Bolzano)	
  –	
  famille	
  Volgger	
  
Tel	
  :	
  047	
  28	
  44	
  571	
  –	
  info@teiserhof.com	
  –	
  wwwteiserhof.com	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  Pension	
  complète	
  en	
  chambre	
  double	
  :	
  74	
  €	
  par	
  jour,	
  84	
  €	
  en	
  chambre	
  individuelle	
  
.La	
  quantité	
  des	
  chambres	
  est	
  limitée,	
  Réservez	
  à	
  temps	
  !	
  
	
  
Réservation	
  des	
  chambres	
  :	
  directement	
  à	
  l’hôtel	
  par	
  mail	
  et	
  mandat	
  postal	
  de	
  100	
  €	
  	
  
	
  
Horaire	
  :	
  début	
  du	
  stage	
  le	
  25/8/2012	
  à	
  15h30	
  ;	
  fin	
  du	
  stage	
  :	
  le	
  29/8/2012	
  à	
  12h30	
  h	
  
	
  
Coût	
  du	
  stage	
  :	
  350	
  €	
  (300	
  €	
  pour	
  qui	
  fréquentera	
  aussi	
  le	
  séminaire	
  de	
  Liu	
  Dong)	
  
	
  
Clôture	
  impérative	
  des	
  inscriptions	
  et	
  des	
  réservations	
  des	
  chambres	
  :	
  le	
  
15/5/2012	
  
	
  
Règlement	
  du	
  stage	
  :	
  arrhes	
  de	
  150	
  €	
  (non	
  remboursables	
  après	
  le	
  30	
  juin	
  2011)	
  
Chèques	
  français	
  acceptés	
  ou	
  virement	
  bancaire	
  à	
  l’ordre	
  de	
  Madame	
  Renato	
  Ferraro	
  
Crédit	
  Lyonnais	
  LCL	
  	
  Cabourg	
  (05942),	
  	
  
Code	
  bancaire	
  :	
  30002	
  code	
  guichet	
  :	
  05942	
  compte	
  :	
  000001302P	
  clé	
  rib	
  61	
  	
  
	
  
Informations	
  :	
  Dominique	
  Ferraro	
  :	
  0039	
  (0)2655	
  19	
  11	
  –	
  0039	
  328	
  87	
  50	
  779	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  www.dominiqueferraro.it	
  
	
  
Je	
  désire	
  m’inscrire	
  au	
  stage	
  de	
  E.Rochat	
  et	
  je	
  m’engage	
  à	
  verser	
  les	
  arrhes	
  de	
  100	
  
€	
  à	
  l’hôtel,	
  de	
  150	
  €	
  pour	
  le	
  stage	
  (solde	
  en	
  espèces)	
  	
  avant	
  le	
  15/5/12.	
  
	
  
NOM	
  ET	
  PRENOM:	
  
	
  
PROFESSION	
  :	
  
	
  
Date	
  et	
  lieu	
  de	
  naissance	
  
	
  
ADRESSE	
  :	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  CODE	
  POSTAL	
  :	
  
	
  
	
  E-­MAIL	
  :	
  
	
  
TEL	
  :	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  PORTABLE	
  :	
  
	
  
Désirez-­vous	
  une	
  chambre	
  double	
  ?	
  
Avec	
  qui	
  ?	
  
	
  
	
  
	
  
Date	
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